
Trenérství 

TRENÉRSTVÍ   Počet týdenních vyučovacích hodin v 
ročníku 

Celkem 
Kategorie a názvy vyučovacích předmětů 

  1. 2. 3. 4.   

Všeobecné 28 19 16 12 75 

Český jazyk a literatura CJL 3 3 3 3 12 

Cizí jazyk I ANJ 5 5 5 4 19 

Cizí jazyk II   3 3 2 0 8 

Základy společenských věd ZSV 2 0 1 0 3 

Dějepis II DEJ 2 1 0 0 3 

Zeměpis II ZEM 2 0 0 0 2 

Přírodní vědy PŘV 2 0 0 0 2 

Matematika II MAT 3 3 2 2 10 

Tělesná výchova TEV 2 2 2 2 8 

Základy biologie a ekologie ZBE 2 0 0 0 2 

Informační a komunikační technologie II IKT 2 2 1 1 6 

Odborné   5 14 17 20 56 

Ekonomika podniku EKP 3 3 2 3 11 

Aplikované právo APP 0 0 3 0 3 

Účetnictví II UCE 0 3 2 3 8 

Prezentační dovednosti a komunikace PDK 2 2 0 0 4 

Účetní praxe I UCP 0 0 0 1 1 

Management a marketing sportovních aktivit MMS 0 0 2 2 4 

Výživa sportovce VYS 0 0 2 1 3 

Teorie sportovního tréninku TST 0 2 0 1 3 

Masáže, základy fyzioterapie, taping MFT 0 0 2 2 4 

Anatomie, fyziologie a biomechanika AFB 0 2 2 2 6 

Praxe ve sportu PVS 0 0 2 2 4 

Psychologie sportu a mentální koučink PSK 0 0 0 2 2 

Sportovní diagnostika a měření SDI 0 2 0 1 3 

Celkem hodin týdně 33 33 33 32 131 

Nepovinné vyučovací předměty   celkem 

Seminář z matematiky   0 0 0 2 2 

Seminář z českého jazyka a literatury   0 0 1 1 2 

Seminář Teorie a praxe sportovního tréninku   0 0 2 0 2 

Účetní praxe   0 0 1 2 3 
       

Učební praxe v rozsahu 6 týdenních vyučovacích hodin za celou dobu vzdělávání je realizována v předmětech: 

Předmět Počet hodin Ročník    
Účetní praxe 1 4.    
Praxe sportovního tréninku 2 3. a 4.    
Aplikované právo 1 3.    
Masáže, základy fyzioterapie, taping 1 4.    
Sportovní diagnostika a měření 1 4.    
Celkem 6     

 


